Första mötet med matgruppen 2009-09-27 

Deltagare: Maria Taberman, Maria Afzelius, Ann-Christine Lekberg, Helen Johansson, Marcelle Johansson

Anteckningar: Marcelle

Dagordning

1. Trådar att spinna vidare på från bl. a kretsloppsföreningens årsmöte 2009 och filmvisningen  ”we feed the world” i nov 2008

a) Hur får vi tag i mer närodlat och ekologisk mat?

b) Praktiska lösningar

c) Kunskap kring mat

2. Arbetsformer i gruppen

a) Vem gör vad?

b) Nästa möte

1a) 

· Vi diskuterade olika lösningar. En del har varit hos Lundsbo trädgård i somras och blivit inspirerade. Under säsong(sensommar/höst) går det att få leverans till bygden. Några familjer har beställt lådor som levereras till Norins-Lekbergs garage i Dänskebo. Det går bra att hänga på, bara man ringer till Lundsbo trädgårdar och gör sin beställning. Pengarna lämnas senast dagen före leverans (nästa gång 5 oktober) till Ann-Christine och Jörgen. Kontaktuppgifter till Lundsbo trädgård finns på Internet.

· Ekolådan finns också- där finns idag både speciallådor med bara svenska råvaror, frukt eller olika grönsaksblandningar. Nackdelen är att det än så länge bara levereras till stan. Men det kanske går att man samordnar leveranser till jobbet? Fördelen att det är leverans året om.

· Gemensam potatisodling-fungerar och det vill vi fortsätta med.

· Uppdragsodling- beställa rader med grönsaker som t ex morot, jordärtskocka, osv hos Erik Geijer i Sandebo eller Per-Åke Johansson i Hulta. Då vet odlarna att de får avsättning för sina grönsaker redan när de sätter, hur mycket det blir beror på årets förutsättningar. 
· Gemensamma inköp till bygden från odlare i närheten-t ex 

Lilla Åby lök, tomater, gurka

Affären i Brokind- kött?

Haddorps hönseri – ekologiska ägg

· Det finns säkert fler om vi kollar upp det. Kräver dock viss organisation om vi vill få ner pris och samordna leverans osv. Ett första steg kan vara att sammanställa en lista med kontaktuppgifter på ny hemsida.

1b)
· Ett stort problem idag är att vi inte träffs så ofta och därmed är det svårt att informera om det finns mat att köpa eller om man vill samordna inköp. En ny, levande hemsida behövs, som är enkel att använda. Matgruppen vill gärna vara pilotgruppen för utvecklingen av en ny hemsida som redan har diskuterats i Kretsloppsföreningens styrelse. 

· Det är möjligt att använda Norrgårdens bod bättre men det hänger ihop med informationsspridningen som vi hoppas kan bli bättre när den nya hemsidan kommer igång.

· Även de som inte har dator kan få bättre info tack vare ny hemsida. Viktig info ska då tryckas ut och hängas upp vid alla anslagstavlor som någon i varje by ansvarar för.
· En inventering av fungerande, lediga matkällare behövs för att säkerställa lagringsutrymme. Dessutom finns det snillrika lösningar i bygden som fler kan efterlikna, även det behöver undersökas och spridas.

1c)

· Vi ville få inspiration och lära oss mer om årstidsanpassad matlagning. Även studieresor eller kurser med experter både från bygden och utifrån är vi intresserade av. 

· Till en början diskuterade vi en småskalig lösning med inspirationskvällar, där vi utövar matlagning i smågrupper hemma hos någon eller några i bygden (beror på efterfrågan). Varje årstid bör vi ha 1-2 träffar. Recepten läggs sedan ut på hemsidan efter varje genomförd aktivitet. Hur vi löser det i detalj ska vi fundera över vid nästa möte.
· Även upprop om att det är dags att plocka nässlor, granskott, svamp eller bär kan vara en bra idé att ha på hemsidan. Återigen kan alla lämna beprövade recept för att inspirera andra.

· Studieresor, studiecirkel i olika ämnen eller liknande vill vi planera längre fram efter att vi ha testat de småskaliga inspirationsmötena.

2a)

· Än så länge har vi inte fördelat några särskilda arbetsuppgifter. Alla bör dock sprida vad som är på gång när man träffar sina grannar och vänner i bygden.

· Björn Johansson ska i uppdrag av Kretsloppsstyrelsen jobba vidare med hemsidan. Marcelle sprider önskemål om att matgruppen vill vara pilotgrupp till styrelsen.
2b)

· Nästa möte ska vi ha söndagen den 25 oktober kl. 17 hos Maria Afzelius, Aspegården Törnevik. 
· Under det mötet ska vi planera våra första inspirationskvällar som förhoppningsvis går av stapeln under november och januari/februari. Till dess ska vi alla ha kollat upp bra kokböcker eller recept som kan vara lämpliga för november-kok. 

· Vi bör också fundera över hur vi vill organisera varje matlagningstillfälle som t ex inköp, plats, antal personer, vem gör vad, hur många rätter, smakprov eller riktig middag?, osv. 
