
Matgruppsmöte 19 april 2011 hos Marcelle i Pukeberg

Delt: Anita B, Ann-Christine L.,Maria A, Marcelle J., Helen J.
Kretsloppsdagen 4 september
Vi dikuterade hur matgruppen kan bidra till kretsloppsdagen den 4 september. Vi bestämde oss för att ha ett stånd vid 
Mellangården där vi dels informerar om kontraktsodlingen och den gemensama potatisodlingen samt inspirerar till 
användning av nässlor. Kontraktsodlingen och potatisåkern ska presenteras med några infoplanscher på plats. Vi tänkte 
bjuda besökarna på te och göra en receptsamling som man kan ladda ner från nätet. Vid ståndet ska det finnas ett 
blädderex. Ett bokbord med bra recept på t ex torkning och vilda örter ska också finnas. Kan ev kombineras med 
honungsförsäljning (Lotta?).

Vid ståndet kommer Anita, Ann-Christine, Maria A och Marcelle finnas (de övriga i gruppen har andra uppdrag den 
dagen). Jag gör ett schema för de som står vid ståndet.

Följande behöver förberedas till nästa gång vi träffs:

Bilder på potatisodlingen, Erik och Per-Åke med grönsaksodlingen och några nässlor måste tas. Det skulle Ann-Christine 
försöka göra.

Vi behöver bra nässelrecept för våran receptsamling. Bra om alla kan bidra med 2-3 recept, gärna lite ovanligt (inte bara 
soppa:-)) kan även vad info om nässlornas medicinska värde eller andra nyttoområden. När vi har recepten kan jag göra 
layouten och förebereda en PDF som går att ladda ner eller trycka ut. Har ni bra bilder på nässlor i olika former tas det 
också gärna emot.

Sen behöver vi vattenkokare, muggar och självklart lite nässlor till den 4/9.

Nästa möte blir den 15/8 kl. 19 hos Ann-Christine.
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Vid pennan: Marcelle

 


